Los gehts! Start am 1. Marz 2024 auf dem
Jakobsweg von Pattburg nach Lubeck.

Von Bernhard
© JAN. 31, 2024

Aufbruch zu einer faszinierenden Pilgerreise! Am 1. Marz 2024 starte ich meine Wanderung auf dem Jakobsweg, genauer
gesagt auf der Via Jutlandica. Der Ausgangspunkt meiner Reise befindet sich an der danischen Grenze in Pattburg, und
das Ziel ist die historische Hansestadt Libeck. Die Via Jutlandica gilt als eine bedeutende Pilgerroute aus dem Mittelalter,

die nicht nur landschaftlich reizvoll ist, sondern auch reich an historischen Statten und spiritueller Bedeutung.

Die Gesamtstrecke betragt etwa 200 Kilometer, und meine Anreise erfolgt per Zug. Die voraussichtliche Ankunft in
Pattburg ist fur die Mittagsstunden geplant. Mit Rucksack begebe ich mich auf die eindrucksvolle Route, die durch

malerische Landschaften fuhrt und die Geschichte der Pilger vergangener Zeiten lebendig werden Iasst.

Wahrend meiner Wanderung werde ich regelmafig meine Erlebnisse und Begegnungen auf dieser Seite teilen. Von
kulturellen Highlights bis hin zu persénlichen Reflexionen — ich lade Euch ein, mich auf dieser besonderen Reise zu
begleiten und die Schonheit des Jakobswegs auf der Via Jutlandica mit mir zu entdecken. In etwa 4 1/2 Wochen geht es
los.
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Meine Wanderroute:

1./2. Marz 2024

Pattburg nach Sankelmark (direkt ca. 18 Kilometer)
Hotel Sankelmark

2./3. Marz 2024

Sankelmark nach Schleswig (direkt ca. 30 Kilometer)
Quartier 36

3./4. Marz 2024

Schleswig nach Eckernforde (Sudroute, da Schlei-Fahre aul3er Betrieb) ca. 25 Kilometer
Luttes Loft

4./5. Marz 2024

Eckernférde nach Kiel (direkt ca. 28 Kilometer)

me and all hotel kiel — JdV by Hyatt

5./6. Marz 2024

Kiel nach Preetz 18,6 Kilometer

Flair Hotel Neeth

6./7. Marz 2024

Preetz bis Bosau (uber PIon) ca. 27,8 Kilometer
Gasthaus Zum Frohsinn

7.-8. Mdrz 2024

Bosau — Ahrensbok ca. 29 Kilometer

Mit dem Bus nach Liibeck und Ubernachtung im the niu Rig | Design-Hotel Liibeck Zentrum
8. Marz 2024

Anfahrt mit dem Bus von Libeck nach Ahrensbdk und dann Wanderung nach Lubeck 21,6 Kilometer und wieder

Ubernachtung im the niu Rig | Design-Hotel Liibeck Zentrum, Abendprogramm
9. Marz 2024

Ruckreise gegen Mittag mit der Bahn nach Hause

Bernhard
Jahrgang 1963, Sparkassenbetriebswirt, jetzt Pensionar, 1. Vorsitzender, Pressewart und stv.
Wanderwart beim SC Barienrode e.V., Gesetzlicher ehrenamtlicher Betreuer von drei lieben

Menschen.
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sJeder Schritt ist eine Reise, jeder
Atemzug ein Abenteuer. Auf dem
Jakobsweg Via Jutlandica wird die Natur
zu meinem personlichen Eriebnis.“

_ Von Bernhard
o
a © FEB. 27,2024
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Liebe Wanderfreunde,

nachdem fast 1.000 begeisterte Wanderfreunde meine letzten Erlebnisse, und das ist gerade eine Woche her, auf Madeira

mit Wanderwoman verfolgt haben, freue ich mich, euch nun zu meiner nachsten Wanderung durch Schleswig-Holstein

einzuladen.

Am Freitag, dem 1. Marz, starte ich meine nachste Abenteuerreise — eine 9-tagige Wanderung entlang des Jakobswegs

Via Jutlandica in Schleswig-Holstein. Der Ausgangspunkt meiner Reise ist der Ostbahnhof Hildesheim, von wo aus ich

mich auf den Weg nach Pattburg an der danischen Grenze begebe. Von dort aus fuhrt mich meine Route durch




malerische Orte und Stadte wie Schleswig, Eckernforde, Kiel, Preetz bis hin nach Lubeck.

Die Route: Die nachsten neun Tage versprechen eine faszinierende Reise durch die vielfaltige Landschaft Schleswig-

Holsteins, die mir nicht nur kdrperliche Herausforderungen, sondern auch unvergessliche Eindrucke bescheren wird.

Besondere Momente: Besonders freue ich mich darauf, meinen Geburtstag wahrend dieser Wanderung zu feiern. Es
wird sicherlich ein unvergessliches Erlebnis, die Schénheit der Natur und die Ruhe des Jakobswegs an meinem
personlichen Festtag zu genief3en. Diese Wanderung folgt direkt auf mein letztes Abenteuer auf Madeira, wo ich mit
Wanderwoman unterwegs war. Nun steht mir das zweite Highlight bevor, und ich kann es kaum erwarten, die Pfade von

Via Jutlandica zu erkunden.

Vorbereitungen: Alle Hotels sind bereits gebucht, und meine Wanderkleidung wartet darauf, in den Rucksack gepackt zu
werden. Die Vorfreude steigt mit jedem Tag, und ich bin gespannt auf die Begegnungen, die mich auf meinem Weg

erwarten werden.

Begleitet mich auf meiner Reise: Ich lade euch herzlich ein, mich auf meiner Reise virtuell zu begleiten. Ich werde hier
regelmandig von meinen Erlebnissen, Begegnungen und Herausforderungen berichten. Zusammen werden wir den
Jakobsweg Via Jutlandica erkunden und hoffentlich viele inspirierende Momente teilen.

Bis bald auf den Wanderwegen!

Bernhard
Jahrgang 1963, Sparkassenbetriebswirt, jetzt Pensionar, 1. Vorsitzender, Pressewart und stv.
Wanderwart beim SC Barienrode e.V., Gesetzlicher ehrenamtlicher Betreuer von drei lieben

Menschen.
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< _Ochse, Salz und Flensburg Los gehts! Start am 1. Marz 2024 auf dem
Jakobsweg von Pattburg nach Liibeck. »

Von Bernhard

Jahrgang 1963, Sparkassenbetriebswirt, jetzt Pensionar, 1. Vorsitzender, Pressewart und stv. Wanderwart

beim SC Barienrode e.V., Gesetzlicher ehrenamtlicher Betreuer von drei lieben Menschen.
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Ochse, Salz und Flensburg

Von Bernhard
©® VARZ 1, 2024
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Hallochen aus dem Abenteuerland Jakobsweg von Pattburg nach Lubeck!

Gestern habe ich mich Zuhause richtig gut vorbereitet und alles noch einmal gecheckt: Pilgerroute, Zug- und Busfahrt,
Klamotten und mehr.. Lief alles prima, bis ich zu dem Zeitpunkt, nach einem leckeren Kasekuchen von unserer Freundin,
versehentlich eine Prise Abenteuer in meinen Espresso dazu gemischt habe — Salz statt Zucker! Mein Geschmackssinn
hat eine spontane Tanzeinlage hingelegt, die selbst meine Geschmacksknospen Uberrascht hat. Solche Abenteuer brauch
ich nicht.



Die Anreise am nachsten Morgen begann mit einer entspannten Zugfahrt Uber Hannover und Uelzen bis ins bekannte
Flensburg, gefolgt von einer Busreise bis zur danischen Grenze. Mein Rucksack wiegt tapfere 10,4 Kilogramm, eine
scheinbar leichtgewichtige Begleitung fir die nachsten Wandertage bis zum 9. Marz. Und nun stand ich hier in Pattburg,

bereit, die Ochsenwege, die Via Jutlandica, zu erobern.

Uber Weiche bis Sankelmark geht es, als wére ich selbst ein Ochse auf den Spuren vergangener Zeiten. Rechts und links
lasse ich auf meinem Weg Handewitt und Flensburg liegen. Flensburg-Handewitt, bekannt fir Handball und derzeit Dritter

in der Handball Bundesliga — eine wahre Hochburg flr Sportbegeisterte.

Die Flensburger Brauerei habe ich leider nur aus der Ferne bewundert, denn stattdessen habe ich mir meine Punkte beim
Kraftfahrt-Bundesamt abgeholt — Punkte, die ich gar nicht habe! Ein Wanderer mit Strafpunkten — das ware mal eine

ungewodhnliche Trophae.

Der nachste Ort Munkwolstrup hat mich mit seinem Arnkielpark eingefangen— ein Landschaftspark mit Higelgrabern, der

sehenswert ist.

Die Wege des Jakobswegs sind meine Leinwand, und ich male sie mit Schritten voller Abenteuer. Heute waren es auf dem
direkten Weg 15,18 Kilometer. Bis zum 9. Marz erwarten mich neben Schleswig, Eckernforde, Kiel, Preetz und Lubeck

viele andere interessante Orte. Lasst uns gemeinsam dieses Wanderabenteuer geniel3en, denn manchmal bin ich eben

auch ein Ochse auf dem Ochsenweg!
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Jahrgang 1963, Sparkassenbetriebswirt, jetzt Pensionar, 1. Vorsitzender, Pressewart und stv.

Wanderwart beim SC Barienrode e.V., Gesetzlicher ehrenamtlicher Betreuer von drei lieben

Menschen.
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Fruhlingszauber bei 35 Kilometern,
Roomservice und Schwangerschaft (?)

4 Von Bernhard
© VARZ 2, 2024
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Gestern Abend wurde ich im Hotel Sankelmark am See noch so richtig verwdhnt: die von mir bestellte Hawaii-Pizza mit
viel Ananas wurde mir aufs Zimmer serviert. Sah ich so schlapp aus? Nein, nein, mit Corona hat das Hotel auf

Roomservice umgestellt. Das war mir auch fir das reichhaltige Frihstlick am nachsten Morgen sehr recht.

Der zweite Tag meines Jakobswegs von Pattburg nach Libeck verlief heute dann Uber Stiderschmedeby, Sieverstedt,
Stenderup, |dstedt bis Schleswig. Alles ganz entspannt fur die Fisse, denn neben dem Teerwegen waren gentigend
Grunstreifen fur Wanderer. Tolle Frihlingseindricke bei leichtem Sonnenschein den ganzen Tag — Uberall sprie3ten die

Krokusse, Narzissen und Schneegléckchen aus der Erde. Eben Frihlingszauber. Es wird endlich wieder bunt in den




Garten. Sehr auffallig auf der ganzen Wegstrecke des Jakobsweges war, dass hier in Schleswig-Holstein die Ortschaften
doch sehr zersiedelt sind — immer wieder vereinzelte Hofe konnte ich sehen. So eine richtige Nachbarschaft kann hier

wohl nicht entstehen...

Trotz bester Ausschilderung mit den Wegkennzeichnungen ,Jakobsmuschel® verpasste ich gleich zu Beginn meiner
Wanderung einen Abzweig und lernte dadurch den Ort Augaard kennen. Der Umweg hat sich gelohnt, denn in Augaard
war quasi das Ende der Welt. Schnell war ich wieder auf der richtigen Strecke. Beeindruckend von der Schdnheit der
Natur wanderte ich durch das Naturschutzgebiet Féruper Berge. Die Route fluihrte mich vorbei an nummerierten Meisen-
und Fledermauskasten.... Hauptsache die Vogel wissen, wem welche Nummer gehort... Nach 11 Kilometern erreichte ich

Stolk, wo die Kirchenglocke genau 11 Mal lautete, das Zeichen flr eine verdiente kleine Pause.

Und danach war ich wieder in meiner Welt, dem achtsamen Wandern. Beim achtsamen Wandern bin ich ganz im Hier und
Jetzt. Jeder Schritt wird zu einer bewussten Bewegung, und die Natur um mich herum wird zu meiner Meditation. Ich
spure meinen Atem, setze meine Schritte bedacht und nehme die Schonheit meiner Umgebung intensiv wahr. Die
Gerausche der Natur werden zu einer harmonischen Melodie, und ich entdecke Freude in den kleinen Details am
Wegesrand. Achtsames Wandern ist fur mich nicht nur korperliche Aktivitat, sondern eine Moglichkeit meine Sinne zu

scharfen und mich mit der Natur zu verbinden.

Und schwupps war ich schon in Schleswig angekommen... Hat mich da einer hingebeamt? Wie schnell doch die Zeit

verging — tatsachlich war ich da schon sieben Stunden unterwegs.

In Schleswig kam ich dann an der Drogerie DM vorbei. Ach ja, kannst ja vorsorglich eine Pflasterpackung kaufen... Und da
war ich in diesem Moment schon wieder in der Realitat: direkt neben dem Regal fur Pflaster war das Regal fur Kondome
und Schwangerschaftstest. Da kam eine junge Frau, vielleicht 20 Jahre alt, direkt auf diese Auslage zu. Sichtlich nervos
und total angespannt. Mit einem Seitenblick konnte ich ihre Unentschlossenheit erkennen. Sie drehte sich nach links und
rechts herum und nahm dann einen Test mit und ging weiter. Ich habe so fur mich gedacht... ich hatte sogar zwei Tests
mitgenommen — sicher ist sicher. Anscheinend Gedankenubertragung — sie kam zurtick und holte sich wirklich einen
zweiten Test. Jetzt hatte ich Mitgeflhl mit der jungen Dame. Was flr Gedanken hat Sie? Kinder sind richtig schon, aber
bitte, wenn es in die Lebensplanung passt. Ich werde es wohl nie erfahren, ob sie tatsachlich schwanger war. Das ware

dann Realitat.

Der Zufall fUhrte mich kurz darauf an einem Stral3enschild mit der Aufschrift ,Storchnest® und einem Babygeschaft vorbei —

ein bemerkenswertes Zusammentreffen von Symbolen des Lebens.

Diese unerwartete Begegnung und die Reflexion meiner Tages-Wanderleistung von 35,12 Kilometern machten mich zum
einen sehr nachdenklich und zum anderen sehr stolz. Was der Pensionar alles so ohne Challenge noch packt... Auch die

4,7 km/h pro Kilometer kdnnen sich sehen lassen.

Der Abschluss meiner heutigen Wanderung bildete der Besuch der Seepromenade. Leckeren Mandarinen-Kuchen im

Café, natirlich direkt am Hafen, verschlungen...

Untergekommen bin ich in einem exklusiven Appartement im Quartier 36 in Schleswig.
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Wanderwart beim SC Barienrode e.V., Gesetzlicher ehrenamtlicher Betreuer von drei lieben

Menschen.




Nebel, Schildkrotenbrotchen und
Begegnungen — Ein Abenteuer auf der
Sudtangente

; Von Bernhard
o
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Heute startete meine Pilgerwanderung auf einer weiteren Etappe von Pattburg nach Libeck. Im Quartier 36 in Schleswig

war ich koniglich untergebracht, einem Juwel wie ein 5-Sterne Hotel auf Madeira. Mein Fruhstlck war so kdniglich wie die

Berichte auf meiner Website https://wanderbruder.de/category/maderia/, und ja, es gab sogar Schildkrétenbrétchen — eine

herrliche Uberraschung!

Der 3. Wandertag prasentierte sich in dichtem Nebel und nasskaltem Wetter, mit einer Sichtweite von unter 100 Metern.
Die geplante Route Uber die Schleifahre Missunde musste ich andern, da sie bis Mitte Marz im Winterschlaf liegt. Die

Siudtangente wurde zur alternativen Herausforderung, und so wanderte ich durch Fahrdorf, Stexwig, Guby, Fleckeby und



https://wanderbruder.de/category/maderia/

Kochendorf, bevor ich mich wieder auf die Via Jutlandica begab und bis nach Eckernforde lief.
Der Futterberge Hof und das Schloss Luisenlund waren beeindruckende Zwischenstopps.

Unterwegs traf ich Michael, der mich mit einer amisanten Frage herausforderte: ,Bist du ein echter Wanderer?“ Sein
Freund Jorg Wunram, ein ehemaliger Top-Reporter beim NDR, macht heute faszinierende Reiseberichte und Podcasts.

Michael setzt sich dafir ein, dass es sogar einen Podcast mit dem Wanderbruder gibt — aufregend!

In Kochendorf betrat ich das Zollgrenzgebiet und passierte traurigerweise auch den Standort eines ehemaligen

Konzentrationslagers sowie den Ubungsplatz Christianshéhe.
Vor Eckernférde bot der Outdoorpark eine kurze Trainingseinheit, bevor ich die Stadt erreichte.

Eckernférde am 1. Sonntag im Monat ist lebendig — mit Festen an der Promenade und verkaufsoffenen Sonntagen. Hier
traf ich Reinhard, ein ehemaliger IT-Experte der Sparkasse im wohlverdienten Ruhestand. Seine Frau heif3t Anke und sie
scheint Anke Engelke zu lieben: ,danke Anke“ — so stellte sie sich vor. Am Gluhweinstand entstanden interessante
Gesprache. Nur gut, dass ich friher bei der Sparkasse Hameln-Weserbergland gearbeitet habe — ich hatte mit Alois einen

guten Chef.

Die Kronung des Tages war mein exklusiver Aufenthalt im Luttes Loft Boutique Hotel in Eckernforde — ein weiteres 5-

Sterne-Erlebnis.

Das Pilgern birgt nicht nur spirituelle Entdeckungen, sondern auch kulinarische und menschliche Highlights. Auf zur

nachsten Etappe — mit Vorfreude auf weitere Abenteuer und Begegnungen!

Tatsachlich waren es heute wieder Uber 25 Wanderkilometer... bei 4,8 km/h. Erstaunlich Herr Pensionar und

Wanderbruder.
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Wanderbruder

Meine kleinen Geschichten und Erlebnisse, heiter erzahlt

JAKOBSWEG PATTBURG NACH LUBECK

Spareribs Marathon, Klatschbroétchen, und
Marsmannchen-Spuren: Der Wanderbruder
auf Pilgerpfaden

Von Bernhard
© MARZ 5, 2024
|

&

Gestern Abend wagte ich mich auf meiner Pilgerwanderung von Pattburg nach Libeck noch in ein wahres

Schlemmerabenteuer. Meine Stieftochter, auch bekannt als Wanderwoman, Gberzeugte mich von der Wichtigkeit von
Eiweil nach 15 Kilometern Laufleistung. Mit zwei Uppigen Portionen Spareribs (1.000g) im me and all Hyatt in Kiel
erreichte ich das Proteinziel — je Kilogramm Eigengewicht wird 2-3 g Eiweil3 bendtigt und das passte gerade so mit den

Spareribs (300g entsprechen ca. 40g Eiweil3) und dem Frahstlck. Alles ohne Gew(e,a)hr, Peng.

Das Hotel me and all bot nicht nur leises (ohne Kohlensaure) und lautes Wasser, sondern auch Free Drinks fur den

Wanderbruder. Selbst der Apfelsaft stammte von umliegenden Golfplatzen.
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Am nachsten Morgen genoss ich beim Fruhstlck als besonderer Gast ein Klatschbrotchen mit einem Schaumkuss — ein
kulinarischer Hohepunkt ohne das bekanntere Wort zu erwahnen! Fotos davon gibt’s nicht, denn gefrihstickt wird immer
ohne Medien-Konsum.

Und jetzt endlich der Wanderbericht:

Der Start meiner 5. Etappe fuhrte mich von Kiel-Wellingdorf Gber das Schwentinentaler Naturschutzgebiet und
Fluggendorf, bis Rosenfeld mit der einzigartigen weil3en Briucke und dann in die Schusterstadt Preetz. Unterwegs
entdeckte ich sogar Spuren einer Marsmensch-Landung im Feld (sh. Foto). Naturwalder, Wasserkraftwerke und die

Totenredder Weidelandschaft begleiteten mich auf meinem Weg und beeindruckenden mich im besonderen Male.

Heute verwdhnten mich diese Naturwanderwege mit Stille, frischer Brise aus Sudost und alles diesmal ohne Autolarm.
17,25 Kilometer waren heute schnell geschafft. In der Stadt Preetz, bekannt aus einer vorherigen Tageswanderung, fuhlte

ich mich wie ein alter Bekannter. Hier konnt ihr den alten Bericht nachlesen: https://wanderbruder.de/sinne-schaerfen-

eichenprozessspinner-und-haferflocken/

Nach einer Busfahrt von Preetz ins funf Kilometer entfernte Rethwisch Flair Hotel — Neeth, stand ein Waschtag an — denn

auch die Klamotten vom Wanderbruder missen mal wieder frisch sein.

Morgen geht es mit dem Bus wieder nach Preetz zurlick und dann weiter auf dem Jakobsweg, voller Vorfreude auf neue

Abenteuer! A
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Erika: Meine Abenteuer auf der Via Jutlandica und Laufabenteuer auf der Via Jutlandica — Tag 4
im Hyatt-Stil!“ >
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Gestern Abend tauchte ich noch in die Welt der Galloway Backchen ein, um etwas fur meinen Eiwei3-Haushalt zu tun.

Das Fleisch dieser niedlichen Rinder war ausgesprochen zart und wurde vom Koch im Flair Hotel Neeth bestens

zubereitet. Ein Geniel3ermahl.
Morgens ging es dann mit dem Bus zurtick nach Preetz zum Startpunkt meiner 6. Etappe der Via Jutlandica bis Lubeck.

Der 1. Teilabschnitt von Preetz nach Sophienhof fihrte mich entlang des Radweges. Die Stral3e selbst wird gerade saniert
und war fur den Autoverkehr gesperrt. Mir hat es sehr viel Spald gemacht den Bauarbeitern bei der Arbeit zuzuschauen.

Tut mir echt leid, dass ich schon in Pension bin.... Fir mich faszinierend war, dass der dicke StraRenaushub mittels einer



Zerkleinerungsmaschine direkt wieder verwendet wurde, ein klares Beispiel fur effektives Recycling vor Ort.

Die Via Jutlandica fuhrte mich durch Trent mit seinen reetgedeckten Bauernhausern und uber Tramm ins vertraute PIon.
Hier war ich mit meiner Frau schon haufiger: niedliches Stadtchen. Ubrigens, im von weiten sichtbaren Pléner Schloss
befindet sich das Schulungszentrum von Brillen Fielmann, damit alle den Durchblick haben. Im Zentrum besuchte ich auch

die groRe Nicolaikirche, die auf mich eher nachtern wirkte.

Eine idyllische Pause legte ich auf dem Steg des Dampferanlegers ein: der Blick auf den Grof3en Ploner See erinnerte

mich an meine Frau’s Lieblingsort. Hier starten im Fruhjahr wieder die groRen Rundfahrten — ein Muss fur Touristen.

Der Weg nach Bosau erstreckte sich linksseitig, mit 10 Kilometern entlang des GroRen Ploner Sees. Der gesamte
Rundweg betragt tbrigens 40 Kilometer. Auf meinem Weg passierte ich die Marineschule fur Offiziere und Unteroffiziere.
Aus der ,Messe“ roch es wunderbar nach einem deftigen Mittagessen. Hunger hatte ich schon, aber Uber den Zaun

klettern? Nein, nein — da stand auf einem Warnschild: ,Im Notfall werden Schusswaffen eingesetzt.”

Auf dem Missionsweg kurz vor Ruhleben traf ich eine altere Dame, dinn gekleidet und mit Puschen unterwegs. Erika ist
aus einem Altenheim scheinbar ausgebuxt. Erika hat vermutlich Demenz, also weil} sie es wahrscheinlich gar nicht.. Von
weitem horte ich aufregende Rufe: ,Erika, Erika, wo bist du?“ Hier rief ich! Und schon sah ich eine Pflegerin mit einem
schiebenden Rollstuhl um die Kurve sausen. Sie hielt an und schimpfte mit Erika: ,Da bist du ja, du sollst doch nicht immer
weglaufen...“. Erika: ,Ich wollte doch nur zu meinem Mann nach Hause...“. Die Pflegerin berichtete mir, dass der Mann
bereits seit zwanzig Jahren verstorben ist. Das ist das schone bei einer schrecklichen Demenz: man vergisst auch

unangenehme Ereignisse. Auf jeden Fall wieder fur mich ein Erlebnis der besonderen Art und die Dankbarkeit dartber,

dass ich noch fit bin.
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Diese 6. Etappe bot insgesamt Natur pur: es ging vorbei an Seen, inmitten von Wiesen und Waldern. Im Zielort Bosau

beeindruckende mich der Bereich um die St. Petri Kirche im Altdorf. Hier sind eine Hauser nach slawischer Art als
Runddorf angelegt. Und ich wohne heute Nacht im Runddorf, namlich im Gasthaus ,,Zum Frohsinn®. Der Name verspricht
viel. Tolle gemutliche Unterkunft. Heute sind 26,05 Kilometer Wanderleistung bei einer Durchschnittsgeschwindigkeit von 5

km/h, meine bisher schnellste Etappe, zusammengekommen.
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« _Triumphaler Abschluss: von Bosau nach Spareribs Marathon, Klatschbrétchen, und
Labeck — Meine letzte Jakobsweg-Wanderung Marsmannchen-Spuren: Der Wanderbruder auf
mit beeindruckender Strecke von 37,01 Pilgerpfaden >>

Kilometern!

Von Bernhard
Jahrgang 1963, Sparkassenbetriebswirt, jetzt Pensionar, 1. Vorsitzender, Pressewart und stv. Wanderwart

beim SC Barienrode e.V., Gesetzlicher ehrenamtlicher Betreuer von drei lieben Menschen.
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JAKOBSWEG PATTBURG NACH LUBECK

Fazit: Pilgern mit Pep — mein Jakobsweg von Pattburg nach Lubeck

© MARZ 8,2024 @ BERNHARD L’; BEARBEITEN
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Heute startete ich um 8.30 Uhr meine 7. und letzte Etappe auf dem Jakobsweg von Pattburg nach Libeck: im malerischen
Seedorf Bosau am GrofRen Pléner See. Die Route fuhrte mich durch Hutzfeld, Glasau, Ahrensbok, Cutau, Pohndorf,
Stockelsdorf in der Holsteinische Schweiz, vorbei an Tannenbaumplantagen, bis Libeck. Den Thema
Tannenbaumplantagen hatte ich bereits auf meinem ersten Jakobsweg von Nurnberg zum Bodensee einen Beitrag
gewidmet. Bericht von 2020, hier: https://wanderbruder.de/jakobsweg-nuernberg-konstanz/,

Doch heute wurde ich wieder einmal mit der disteren Vergangenheit unserer Republik konfrontiert: die Deportation von
KZ-Héaftlingen mit dem Zug aus Blankenburg und Mittelbau Dora (bei Nordhausen) im Harz... nach Lubeck. Der
Todesmarsch von Lubeck bis ins KZ-Lager in Glasau verlief entlang meiner heutigen Wanderstrecke. Ein Moment, der
mich innehalten lie3 und zum Nachdenken anregte. Erinnerungen an meinen Besuch in Mittelbau Dora im Harz und dem

Warschauer Ghetto Museum im Jahr 2020 wurden lebendig. Ein Appell an die Menschheit, sich gegen solche Graueltaten
zu wehren.

Auf positivere Weise habe ich heute meine letzten beiden Etappen ins eins von insgesamt 37,01 Kilometern absolviert, mit
einer beeindruckenden Durchschnittsgeschwindigkeit von 5,3 Kilometern pro Stunde. Bin stolz auf mich, was ich als alter
»>ack” noch so schaffe. Dankbar bin ich aber auch fur die Unterstitzung aus der Familie. Meine Frau gewahrte mir
deshalb einen Tag Sonderurlaub fur diese herausfordernde Wanderung mit einem 10 Kilogramm schweren Rucksack. Ich
komme deshalb erst am Samstag nach Hause.

Meine Unterkunft ist das moderne the niu Hotel in Libeck, direkt am Bahnhof gelegen. Seltsamerweise hore ich keine
Zuge, und der Bahnhof wirkt verlassen. Vielleicht hat da noch jemand Sonderurlaub?

Morgen kommt das obligatorische Fazit auf diesem Kanal.
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Wanderwart beim SC Barienrode e.V., Gesetzlicher ehrenamtlicher Betreuer von drei lieben
Menschen.

(# Bearbeiten

< _Fazit: Pilgern mit Pep — mein Jakobsweg von Von Galloway Backchen bis zur Ausreierin
Pattburg nach Lubeck Erika: Meine Abenteuer auf der Via Jutlandica >>
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Fazit: Pilgern mit Pep — mein Jakobsweg
von Pattburg nach Lubeck

; Von Bernhard
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Froh gelaufen: mit 190,79 Kilometern in 6,5 Wandertagen, davon 179,34 Kilometer auf dem Jakobsweg von Pattburg nach

Lubeck — das entspricht 29,35 Kilometer mit 10 Kilo im Rucksack taglich — habe ich nicht nur meine Muskeln

widerstandsfahiger gemacht, sondern auch meine 12. Wanderung auf einem deutschen Jakobsweg abgeschlossen.

Dank Hirschtalgcreme und Magnesium blieben Krampfe aus, und meine tagliche Dosis Kardiopunkte hatte flr eine ganze

Pilgergruppe gereicht.




Positiver Pfad:
Die Holsteinische Schweiz Uberraschte mit viel Wasser und abwechslungsreicher Natur, wahrend 80% der Strecke auf
Wander- und Laufwegen verliefen. Doch Achtung: Kirchen waren stets verschlossen, und Unterklinfte rar — rechtzeitiges

Buchen ist ein Pilger-Muss!

Negativ, aber mit einem Lacheln:
Wenige Einkaufsmdglichkeiten und Betonpisten von Eckernforde bis Kiel sowie Cacau bis Lubeck tribten kurzzeitig die

Wanderfreude. Der Larm der B76 sorgte fur eine ungeplantes Pilger-Standchen.

Dankes-Pilger-Runde:

Ein riesiges Dankeschon an Pilgerfreund Alfred fur die stetige virtuelle Begleitung, Bruder Peter fur sachliche
Qualitatskontrollen, Pilger Franz, Anne, Andrea und Tritta fur moralische Unterstlitzung aus dem Pilgerforum und meiner
Frau fur den wohlverdienten Sonderurlaub. Jetzt lege ich die Wanderschuhe kurz zur Seite, um die nachsten Abenteuer zu
planen! X Die Ochsenwege in Schleswig Holstein sollen im Sommer weiter erkundet werden: von Schleswig bis

Harsefeld und von Friedrichstadt nach Gliickstadt.

P.S. Am Ankunftstag in Libeck habe ich mich furstlich mit dem Besuch der Vorstellung China-Girl des chinesischen

Staatszirkus belohnt. Ein unvergesslicher Abend mit einer tiefsinnigen, beeindruckenden Performance.
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Bernhard
Jahrgang 1963, Sparkassenbetriebswirt, jetzt Pensionar, 1. Vorsitzender, Pressewart und stv.

Wanderwart beim SC Barienrode e.V., Gesetzlicher ehrenamtlicher Betreuer von drei lieben

Menschen.
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Triumphaler Abschluss: von Bosau nach Lubeck
— Meine letzte Jakobsweg-Wanderung_mit

beeindruckender Strecke von 37,01 Kilometern!
»

Von Bernhard
Jahrgang 1963, Sparkassenbetriebswirt, jetzt Pensionar, 1. Vorsitzender, Pressewart und stv. Wanderwart

beim SC Barienrode e.V., Gesetzlicher ehrenamtlicher Betreuer von drei lieben Menschen.
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